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บทคัดย่อ:      

สะค้านขาว (Piper ribesioides Wall) อยู่ในวงศ์ Piperaceae เป็นพืชสมุนไพรพ้ืนเมืองภาคเหนือของประเทศไทย นิยมใช้

ลำต้นเป็นเคร่ืองเทศ งานวิจัยทางพฤกษเคมีพบว่ามีฤทธิ์ทางชีวภาพหลายด้าน เช่น ต้านมะเร็ง ต้านการอักเสบ และต้านอนุมูลอิสระ 

อย่างไรก็ตาม การสกัดด้วยตัวทำละลายอินทรีย์ทั่วไปมักได้สารสกัดลักษณะของเหลวข้นสีดำ ซึ่งอ าจจำกัดการพัฒนาเป็นผลิ ตภัณฑ์  

งานวิจัยนี้จึงมุ่งศึกษาและเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสกัดสารสำคัญจากสะค้านขาวด้วย 3 วิธี ได้แก่ การแช่หมัก การสกัดด้วย

เคร่ือง Soxhlet (ใช้เอทานอลเป็นตัวทำละลาย) และการสกัดด้วยคลื่นไมโครเวฟ (ใช้น้ำเป็นตัวทำละลาย) โดยสารสกัดจากไมโครเวฟ

จะทำแห้งด้วยเทคนิคฟรีซดราย จากนั ้นนำสารสกัดทั ้งหมดมาว ิเคราะห์ปริมาณสารฟีนอลิกรวมด้วยว ิธ ี Folin–Ciocalteu เ พ่ือ

เปรียบเทียบประสิทธิภาพและประเมินวิธีที่เหมาะสมสำหรับการนำไปใช้ประโยชน์ในอนาคต  

คำสำคัญ : สะค้านขาว, การสกัดแบบแช่หมัก, Soxhlet, การสกัดด้วยคลื่นไมโครเวฟโดยใช้น้ำเป็นตัวทำละลาย , ฟีนอลิก  
 
Abstract:            
 

     Piper ribesioides Wall. (white pepper), a member of the family Piperaceae, is a medicinal plant native to 
northern Thailand. Its stems are commonly used as a culinary spice. Phytochemical studies have revealed that 
this plant exhibits various biological activities, including anticancer, anti-inflammatory, and antioxidant properties. 
However, conventional extraction using organic solvents often yields a dark, viscous extract, which may limit its 
potential for product development. Therefore, this study aimed to investigate and compare the efficiency of three 
extraction methods for obtaining bioactive compounds from Piper ribesioides: maceration, Soxhlet extraction (using 
ethanol as the solvent), and microwave-assisted extraction (using water as the solvent). The microwave extract 
was subsequently dried using a freeze-drying technique. All extracts were then analyzed for total phenolic content 
using the Folin–Ciocalteu method to compare extraction efficiency and to evaluate the most suitable approach 
for future applications. 
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