
 

การอยู่ร่วมกันในสังคมและคุณลักษณะของมนุษย์ในรูปแบบต่างๆ 
 

แหล่งที่มาองค์ความรู้ : โครงการอบรมก้าวใหมส่ายวิชาการ และสายสนับสนุน(หลักสูตรบคุลากรใหม่)รุ่นที่ 9 เมื่อวันที่ 22 – 
25 พฤษภาคม 2566 ณ  ห้องประชุมนรสิงห์  ช้ัน 2 วิทยาลัยบรหิารศาสตร์ และการลงพื้นที่ภายในมหาวิทยาลยั 

 
การอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุขนั้น สมาชิกในสังคมจะต้่องมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันในด้านต่างๆ เช่น
การพ่ึงพาอาศัยให้ความช่วยเหลือกัน มีความสามัคคีและร่วมมือกันพัฒนาสังคมให้่เจริญก้าวหน้า สังคมก็จะน่า
อยู่สมาชิกในสังคมก็มีความสงบสุข 
ข้อปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
- มีความรับผิดชอบ 
- มีระเบียบวินัย 
- มีความซื่อสัตย์ 
- มีความสามัคคี 
- มีความเสียสละ 
มารยาทในสังคม 
- รู้จักการวางตน 
- รู้จักการประมาณตน 
- รู้จักการพูดจา 
- รู้จักการควบคุมอารมณ์ 
- ความมีน้ำใจไมตรี 
ลักษณะของการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขในสังคม 
- สมาชิกในสังคมร่วมมือกันทำกิจกรรมต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมที่อาศัยอยู่  
- สมาชิกในสังคมประกอบอาชีพที่สุจริต 
- สมาชิกในสังคมมีน้ำใจ รักใคร่สนิทสนมกัน 
- สมาชิกในสังคมมีคุณธรรม จริยธรรม 
 

“สัตว์ 4 ทิศ”  
คุณลักษณะของมนุษย์ในลักษณะเปรียบเทียบกับสัตว์ เพื่อที่จะทราบจุดแข็ง และ จุดอ่อนของตนเอง 
1.กระทิง  
คนที่มีลักษณะเหมือน “กระทิง” คนผู้ที่ชอบเอาชนะ ชอบการแข่งขัน ตรงไปตรงมา และมีเป้าหมายที่ชัดเจน 
ยิ่งไปกว่านั้นยังเป็นผู้ที่ตอบสนองต่อปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว เหมือนกระทิงท่ีพุ่งเข้าใส่เป้าหมายนั้นเอง 
การอยู่ร่วมคนประเภทนี้ต้องเข้าใจเขาให้มาก พูดตรงประเด็นไม่อ้อมค้อม เน้นผลลัพธ์และเป้าหมายเป็นสำคัญ 
จุดแข็ง: 
มีความเป็นผู้นำ มีความรับผิดชอบ พร้อมดูแลพวกพ้อง มุ่งมั่นไม่ยอมแพ้ต่ออุปสรรคง่าย ๆ ชอบมองหาโอกาส
ใหม่ ๆ อยูเ่สมอ มีพลังใจ พลังกายสูง เป็น “นักลงมือทำ” ให้เห็นผลสำเร็จ 
สิ่งท่ีควรพัฒนา: 
บางครั้งยึดตัวเองเป็นใหญ่ ไม่ชอบให้ถูกสั่งหรือถูกควบคุม และเม่ือเน้นผลลัพธ์ของงานเป็นสำคัญ ทำให้เรื่อง
ความสัมพันธ์ของคนบกพร่องไปบ้าง รวมถึงไม่ค่อยใส่ใจรายละเอียดเล็ก ๆ น้อย ๆ 
2.อินทรี  



คือคนที่ชอบเข้าสังคม ช่างพูดช่างเจรจา รักอิสระไม่ชอบทำอะไรซ้ำ ๆ จำเจ มองภาพกว้าง มีจิตนาการสูง เป็น
นักคิดนักฝัน ชอบทำอะไรหลาย ๆ อย่างในเวลาเดียวกัน การอยู่กับคนที่มีนิสัยแบบ “อินทรี” อย่าไปจ้ำจี้จ้ำไช
เขามาก ให้บอกแค่เป้าหมายหลัก ๆ ให้เขาไปหาวิธีจัดการเอง และหากิจกรรมแปลกใหม่ให้กับเขา 
จุดแข็ง: 
เป็นคนที่มีความคิดสร้างสรรค์ สามารถคิดวิธีแก้ปัญหาใหม่ ๆ ที่คนอื่นคิดไม่ถึงออกมาได้ เพราะชอบเรียนรู้สิ่ง
ใหม่ ๆ จึงทำให้มีความรู้ที่กว้างและหลากหลาย เป็น “ผู้มองอนาคต” 
สิ่งท่ีควรพัฒนา: 
เพราะการมั่วแต่คิดเยอะทำให้ไม่ค่อยได้ลงมือทำเป็นชิ้นเป็นอัน หรือทำอะไรหลาย ๆ อย่างพร้อมกันจนไม่ได้
โฟกัสรายละเอียดเท่าที่ควร และบางครั้งทำให้ไม่ได้จัดลำดับความสำคัญของงาน 
3.หนู  
เป็นผู้มีความเมตตา เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ชอบช่วยเหลือผู้อื่น เป็นคนอ่อนไหว ให้ความสำคัญกับความรู้สึกมากกว่า
อย่างอ่ืน เป็นคนปราดเปรียว ว่องไว ขี้เล่น ไม่เป็นพิษเป็นภัยกับใคร เป็นคนไม่เปิดเผย มีแบบแผน สุภาพ
อ่อนโยน การอยู่ร่วมกับหนูต้องใส่ใจความรู้สึกเป็นพิเศษ ให้ความสำคัญ และให้กำลังใจ เขาชอบอะไรที่มีลำดับ
ขั้นตอนชัดเจน 
จุดแข็ง: 
ทำงานเป็นทีมได้ดี สามารถเสริมความแข็งแกร่งให้ทีม เป็นคนรับฟังและใส่ใจความรู้สึกผู้อ่ืน รู้ว่าต้องทำอย่างไร
เพ่ือไม่ทำให้เกิดความขัดแย้ง เป็น “นักประสานงาน” ชั้นเยี่ยม 
สิ่งท่ีควรพัฒนา: 
เนื่องจากเป็นคนยอมคน จึงมักจะถูกเอาเปรียบจากคนรอบข้าง ในบางครั้งก็จะเกรงใจผู้อ่ืนมากจนเกินไป ขี้กลัว 
และไม่ค่อยเชื่อมั่นในตนเอง มักไม่ชอบเป็นผู้นำ 
4.หมี  
เป็นคนที่ชอบความมั่นคงสูง ไม่ชอบการเปลี่ยนแปลง เน้นช้าแต่ชัว เน้นคุณภาพและกระบวนการที่ถูกต้องเป็น
ระบบ ชอบหาข้อมูลรายละเอียด มีระเบียบวินัยสูง ชอบอยู่คนเดียวโลกส่วนตัวสูง คนกลุ่มนี้มักไม่ค่อยแสดง
ความรู้สึกและไม่ชอบความวุ่นวาย การสื่อสารกับหมีต้องเน้นหลักการและทฤษฎี 
จุดแข็ง: 
เป็นคนรอบคอบไม่ค่อยพลาดในรายละเอียด รู้ลึกรู้จริง มีความรับผิดชอบสูง ใช้เหตุผลและข้อมูลในการ
ตัดสินใจเพ่ือให้เกิดความแม่นยำ เน้นป้องกันปัญหามากกว่าแก้ไขในภายหลัง 
สิ่งท่ีควรพัฒนา: 
เนื่องจากมีความเป็นอนุรักษ์นิยม ทำให้ปรับตัวในการเปลี่ยนแปลงได้ช้า ถ้าเชื่อมั่นในหลักการของตัวเองแล้ว
จะไม่ค่อยรับฟังผู้อ่ืน ติดกรอบไม่ค่อยมีไอเดียอะไรใหม่ๆ 
แน่นอนว่าทั้งหมดนี้เป็นเพียงหลักการกว้าง ๆ แต่ละคนก็ไม่ได้มีเพียงลักษณะนิสัยแบบเดียว และในแต่ละ
สถานการณ์เราก็อาจมีบุคลิกที่ไม่เหมือนกัน แค่อยากให้ลองสำรวจตัวเองเพื่อให้เข้าใจตัวเองมากขึ้น เข้า
ใจความหลากหลายของคน และรู้วิธีการปรับตัวกับผู้อ่ืนที่แตกต่างจากเรา 

 
 
 

นางสาวลภาวรรณ  วรพันธุ์ 
9 มิถุนายน  2566 


